
Cours d'eau

La marche à l’aurore de cette année est tombée le 
vendredi saint, jour où les chrétiens vénèrent la 

croix et font le chemin de croix. En elle-même, la croix 
a une connotation  négative. Elle signifie les souf-
frances que l’on doit supporter avec patience surtout 
lorsqu’elles sont irrémédiables. À chacun sa croix, dit-
on. Cependant, si ces souffrances quotidiennes ont un 
sens, on peut mieux les accepter. La grande croix por-
tée par Jésus peut servir de repère pour nous éclairer. 
Que signifie-t-elle  ? En un premier temps, bois de 
supplice sur lequel Jésus a été crucifié, vivant ainsi 
l’humiliation la plus extrême. Il a été cloué comme 
et entre les malfaiteurs, alors qu’il n’a jamais rien fait 
de mal. Cependant, il l’a acceptée non pas par esprit 
masochiste mais parce qu’il devait aller au bout de sa 
mission et ne pas renier ce qu’il a fait ni dit. Ce faisant, 
il a exprimé son plus grand amour à notre égard. Il 
n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie 
pour ceux que l’on aime. Aussi, pour les croyants, la 
croix a-t-elle cessé d’être cet instrument de supplice 
pour devenir la manifestation de l’amour profond et 
inconditionnel du Christ pour l’humanité. Cette lumière 
donnée à la croix du Christ nous a permis de jeter un 
regard nouveau sur nos propres souffrances et finale-
ment sur notre mort. Les questions suivantes ont servi 
de pistes de réflexion pendant la marche. Nous nous 
sommes accordé 7 stations d'arrêt pour approfondir le 
sens de notre vie.
Première station :
Nos propres souffrances : 
À chacun de prendre conscience de ses propres souf-
frances. De quoi souffres-tu? De quelle nature sont 
tes souffrances ? D’où viennent-elles ? En as-tu une 
part de responsabilité ? Comment fais-tu quand tu y 
es confronté ?
Deuxième station :
Comment vis-tu la souffrance des autres ? Quel nom 
leur donnes-tu  ? Quelles sont les questions qu’elles 
te posent ? Arrives-tu à te les expliquer, les compren-
dre  ? Comment réagis-tu face à la souffrance des 
autres ou dans le monde  ? D’après toi ont-elles un 
sens ou pas ? Peux-tu les comparer avec les tiennes ? 
En voyant la souffrance des autres, quelle attitude 
as-tu par rapport aux tiennes propres ?
Troisième station :
Connais-tu quelques réflexions de grands penseurs 
sur la souffrance ?
En voici quelques-unes que tu peux approfondir :
« La souffrance est un bon professeur », Eric Neuhoff.
« Personne  ne  saurait  en  finir. On  peut  chan-
ger  de  souffrance. On ne  peut  supprimer  la  souf-
france », Henri Troyat.
«  La  force  de l'amour  paraît  dans la  souffrance  », 

Pierre Corneille.

« La souffrance en soi est une absurdité, c'est seule-
ment l'homme dans la souffrance qui peut prendre de 
la valeur ou se défaire », Anonyme. 
«  Qui  porte  des  chaussures  ignore  la  souffrance  de 
qui marche pieds nus ». 
Quatrième station : 
Les réflexions ci-dessus t’ont-elles permis de com-
prendre la souffrance, voire de revoir ton attitude sur 
elle ? En quoi t’ont-elles interpellé ? Quelle idée t’es-tu 
faite de la souffrance après avoir été éclairé par elles ?
Cinquième station :
Que te dit la Bible à propos de la souffrance ? 
Se résigner est contraire à la volonté de Dieu. 
Ainsi parle Dieu: "J'ai entendu ta prière et j'ai vu tes 
larmes... Je te délivrerai" (Esaïe 38, 5-6).
La souffrance n’est pas une punition.
"En ce même temps, quelques personnes qui se 
trouvaient là racontaient à Jésus ce qui était arrivé 
à des Galiléens dont Pilate avait mêlé le sang avec 
celui de leurs sacrifices. Il leur répondit :  Croyez-
vous que ces Galiléens fussent de plus grands  
pécheurs que tous les autres Galiléens, parce qu'ils 
ont souffert de la sorte ? Non, je vous le dis. Mais, si 
vous ne vous repentez, vous périrez tous également. 
Ou bien, ces dix-huit personnes sur qui est tombée la 
tour de Siloé et qu'elle a tuées, croyez-vous qu'elles 
fussent plus coupables que tous les autres habitants 
de Jérusalem ? Non, je vous le dis. Mais si vous ne 
vous repentez, vous périrez tous également".
Souffrir pour une noble cause 
« Heureux êtes-vous quand on vous insulte et persécute, 
quand on dit des mensonges et du mal sur vous, à 
cause de moi, réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, 
car votre récompense est grande dans les cieux. Ainsi 
en a-t-il été des prophètes persécutés avant vous. »  
Mt 5, 10-11.
Connaissez-vous d’autres passages bibliques sur la 
souffrance et l’intervention de Dieu ?
Sixième station :
L’approche biblique t’a-t-elle permis de comprendre 
la souffrance, voire de revoir ton attitude sur elle ? En 
quoi t’a-t-elle interpellé ? Quelle idée t’es-tu faite de la 
souffrance après avoir été éclairé par la Bible ?
Septième station :
La résurrection de Jésus est la preuve que la mort 
(cette grande et extrême souffrance) ne constitue pas 
le terme de la vie. La grande aussi bien les petites 
croix n’ont pas le dernier mot sur la vie. Alors, cou-
rage, ne te laisse pas abattre par la souffrance, ni par 
les échecs, ni par les déceptions… Tu n’es pas seul 
à souffrir. Dieu aussi est avec toi. Vis dans la foi et 
l’espérance que ce sont la vie, l’amour, le bonheur et 
Dieu qui ont la dernière décision sur nous.

Denis Kialuta, 
prêtre et professeur de religion
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Secondaires



Saint-André – Saint-Philippe

Vendredi 30 août : 			  Rencontre des nouveaux dès 14h 
			  Vente de vêtements d'uniforme (facultatif !)
Lundi 2 septembre : 			  Rentrée des classes
Lundi 9 septembre : 			  Réunion de rentrée pour les parents de M1 à P2
Mardi 10 septembre : 			  Réunion de rentrée pour les parents de P3 à P6
Samedi 21 septembre : 			  Lavage des vitres 
Vendredi 27 septembre : 			  Fête de la Fédération Wallonie-Bruxelles
Lundi 7 octobre : 			  20h : Première réunion des délégués 
Du lu 7 au ve 11 octobre : 			  Classes de Mer pour les P3 

Du lundi 28 octobre au vendredi 1er novembre : congé de Toussaint

Saint-André 

Lundi 2 septembre : 			   14h30 : rentrée des 1es
					     13h30 : examens de passage, travaux et tests de rattrapage
Mardi  3 septembre :			   8h30 : rentrée des 2es et rencontre titulaire pour les 1es
					     9h00 : rentrée des 3es
					     9h30 : rentrée des 4es
					     10h : rentrée des 5es
					     10h30 : rentrée des 6es
					     13h30 : examens de passage, travaux et tests de rattrapage
Mercredi 4 septembre : 		  8h30 : cours suivant l’horaire habituel
					     13h30 : examens de passage, travaux et tests de rattrapage
Mardi 10 septembre : 			  Réunion Bénin (parents et élèves de 6e) 
Lundi 16 septembre : 			  Réunion des parents (4e, 5e et 6e)
Mardi 17 septembre : 			  Réunion des parents (1e, 2e et 3e)
Mardi 21 octobre : 			   Conférence sur l’alcool du Docteur Gueibe 
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En cours


